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1. 생 명

   생명이란 생물로서의 특성을 보여주는 일반적인 개념으로서 살아서 움직이

고 숨 쉬며 하나 이상의 세포로 이루어져 있고 생식과 생장을 하는 것이 생명

체의 특징이다. 지구상에 존재하는 모든 생명체는 크게 동물․식물․미생물로 구

분할 수 있다. 

2. 생명존중사상

   생명존중은 모든 생명의 고귀성, 유일성, 동등성에 대한 인식을 의미한다. 

동․서양 모두 예전부터 생명을 신성시하고 소중히 생각해 왔다. 이런 사상들을 

보면 단군 건국신화의 홍익인간, 세속오계 중 살생유택, 슈바이처의 생명외경

사상 등에서 찾을 수 있다. 생명존중사상은 과학기술의 발달, 인구증가, 전

쟁, 산업화, 자연환경의 파괴, 생명에 대한 신비와 존엄성 등에 대한 관심의 

증대로 대두되었다. 생명존중을 저해하는 요인으로는 정신적 가치의 전도, 황

금만능주의, 향락주의, 상업주의적, 대중매체의 음란성․해악성, 생명존중에 대

한 가치 의식의 약화와 교육부재 등이다.

3. 환경과 생명

1) 환경과 생명체와의 관계

   생물체는 자연환경의 구성 요소인 생물학적 요인과 비생물학적 요인간의 

상호작용을 통해 생존한다. 사회적 환경은 인간이 생명을 유지하고 살아갈 수 

있는 유일한 장소이다. 인간은 자연환경 및 사회 환경과 격리되어 생명을 유

지할 수 없으며 문화의 발전도 불가능하다. 따라서 생명은 환경 구성요소간의 

밀접한 상호관련성을 통해 유지된다.



2) 환경위기와 생명위기

   환경위기의 원인은 인위적 환경의 강조, 이분법적 자연관 강조, 물질문명

의 중시 등을 들 수 있다. 이분법적 자연관은 인간으로 하여금 자연을 인간에

게 유용한 도구, 착취의 대상, 사적소유물로 인식케 하여 무분별한 자연파괴

와 생명 죽임으로 연결된다. 물질문명 중시는 자연의 억압 강도를 증대하여 

자연 파괴․생태계 파괴를 초래하여 인간을 포함한 종의 위기에 직면하게 된다. 

환경위기의 사례들로는 오존층 파괴, 산성비, 지구 온난화, 환경호르몬 재앙, 

수질오염, 삼림지역의 감소 등이다. 이와 같은 환경위기는 생물종의 감소, 멸

종 등과 같은 생명위기를 동시에 초래하게 된다.

4. 생명존중을 위한 우리의 자세

   생명존중을 위한 우리의 자세는 다음과 같다. 첫째 인간과 자연은 하나라

는 사고의 전환이 요구된다. 둘째 자연․환경 친화적 문화의 구성과 활동이 요

구된다. 자연보호운동, 생명문화, 환경윤리 등에 대한 관심이 요구된다. 셋째 

생명존중은 단기적인 접근을 지향하고 일상생활을 통한 장기적․통합적 접근이 

필요하다. 생활 속에서의 자연․환경보호 의식의 실천. 

   당신은 나더러 땅을 갈아엎으라고 한다. 그러면 내가 칼을 들고 어머니의 

가슴을 찍어도 좋다는 말인가? 그렇게 한다면 대지는 내가 죽을 때 편히 쉴 

수 있는 품이 되어주지 않을 것이다.

   당신은 나더러 돌과 바위를 파내 버리라고 한다. 나보고 자연의 뼈대를 감

싸고 있는 피부를 파헤쳐 버리라는 말인가? 그러면 나는 죽을 때 자연의 몸속

에 들어가 다시 태어나기를 기다릴 수 없을 것이다.

   당신은 나더러 무성한 풀을 베어 건초를 만들어 팔면 백인처럼 부자가 될 

거라고 한다. 하지만 어떻게 감히 어머니의 머리카락을 자른다 말인가?

   나는 우리 부족과 함께 여기 머물고 싶다. 죽은 사람들은 모두 다시 살아

날 것이다. 그들의 영혼은 틀림없이 제 육신을 찾아온다. 우리는 이곳 아버지

의 땅에서 기다리면 다시 그들을 어머니의 품안으로 맞아들일 준비를 해야 한

다.

“씨앗을 뿌리는 사람” 중 ‘흙 한줌 물 한모금의 가르침’


