
2022년 여성능력개발센터 교육 운영 계획

※ 구체적인 교육일정은 홈페이지를 참고 하시길 바랍니다.

시•군이동교육 32개 과정, 550명

구 분 기수
교육인원

교육내용 시군
기당 연인원

계 32 385 550

강사역량강화사업 1 50 50 역량강화워크숍 전 시·군

리페어패션소품 1 15 15 패션소품리페어 창원(진해)

유튜브크리에이터 2 15 30 Youtube 제작 기술 습득
창원(진해)

통영

성폭력전문상담원 양성교육 1 20 20
성폭력전문상담원
양성을 위한 교육

통영

시니어뇌건강 
운동지도사 1급

2 15 30 관련 민간자격증 취득 통영/사천

감정코칭교육(입문) 1 15 15
감정코칭 단계별
이론과 실습 

사천

학습코칭지도사 2급 1 15 15 관련 민간자격증 취득 사천

자신감업스피치 4 15 60 말하기(스피치)방법 습득
사천/밀양
남해/고성

가정폭력전문상담원 
양성교육

2 30 60
가정폭력전문상담원
양성을 위한 교육에 대한 이해

거제/남해

카페실전메뉴창업반 2 15 30 카페메뉴(디저트)등 제작 메뉴습득 거제/하동

SNS블로그마케팅 1 15 15 SNS를 활용한 마케팅 거제

이모티콘 캐릭터 만들기 1 15 15
태블릿등을 이용한 이모티콘 
캐릭터 제작

양산

알기쉬운 부동산 경매 2 15 30 금융 및 부동산관련 강의 거제/창녕

스마트폰 인생사진 1 15 15 스마트폰을 활용한 사진기술 습득 창녕

요리잘하는 남자 1 15 15 남성들을 위한 요리교실 고성

수납정리전문가 2급 1 15 15 관련 민간자격증 취득 고성

양장기능사 1 15 15 관련 국가자격증 취득 남해

웰빙샌드위치&
샐러드창업반

3 15 45 샌드위치 및 샐러드 조리법 습득
남해/하동

산청

밑반찬 창업반 1 15 15 밑반찬 요리기술 습득 하동

홈베이킹&카페메뉴 1 15 15 집에서 할 수 있는 베이킹기법 하동

셀프테라피요가 1 15 15 집에서 간단히 할 수 있는 요가학습 산청

커피바리스타2급 1 15 15 관련 민간자격증 취득 합천

인문•교양과정 16개 과정, 22기수, 330명

구 분 기수
교육인원

교육내용 유형
기당 연인원

계(16개 과정) 22 240 330

가
족
친
화

요리잘하는남자(요잘남) 1 15 15 남성 대상의 기초요리습득

반려동물용품제작 1 15 15
반려동물 옷, 쿠션, 장난감 등 
제작

유럽엔틱가구이야기 2 15 30 엔틱가구역사 및 관리법

스마트폰 인생사진 1 15 15 스마트폰을 활용한 사진촬영 비대면

자
기
개
발

알기쉬운 부동산경매  1 15 15 부동산관련 지식습득

비대면

금융부동산닥터 1 15 15 금융상품 지식습득

자신감 업 스피치과정 1 15 15 말하기(스피치)방법 습득

패브릭아트 2 15 30 가방 등 소품제작

규방공예시리즈 2 15 30 규방공예에 대한 이해와 실습

비대면

이모티콘 캐릭터 만들기 1 15 15
태블릿 등을 이용한
이모티콘 캐릭터 제작

생
활
체
육

균형UP봉체조 2 15 30 봉을 활용한 운동

스텝에어로빅(팻버닝) 1 15 15
계단오르내리기를 통한 
체지방연소

소도구 필라테스 2 15 30 소도구를 활용한 근력운동

2080홈트레이닝 2 15 30
가정에서 활용할 수 있는
근력운동 및 스트레칭

셀프테라피요가 1 15 15
집에서 할 수 있는
요가를 통한 심신치유

비대면

쉽게따라하는 자세교정운동 1 15 15
바른자세를 유지하기 위한
자세교정운동

구   분 기수
교육인원

교육내용 유형
기당 연인원

계(11개 과정) 17 205 285

전
문
상
담

가정폭력전문상담원
양성교육

1 30 30 가정폭력상담원 양성을 위한 교육

비대면
대면

성폭력전문상담원
양성교육

1 30 30 성폭력전문상담원 양성을 위한 교육

전문상담원 교육수료자
심화교육

1 20 20
가정/성폭력 수료자를 대상으로 한 
심화교육

감정코칭교육(입문/심화) 2 20 40 감정코칭 단계별 이론과 실습 

의
상
디
자
인

트랜드패턴과 의상제작 2 15 30 트랜드패턴 및 의상제작

궁중복식과 응용예복 2 15 30 전통궁중복식 제작 및 응용

입체패턴(드레이핑) 1 15 15 입체패턴 실습 및 패턴수정

패턴설계와 피팅 1 15 15 패턴설계 및 피팅실습

한복, 생활을 입다 2 15 30 전통한복·기능사 자격취득

일석이조패턴활용 2 15 30 패턴 활용법 습득
비대면

리페어 패션소품 1 15 15 패션 소품 리페어

전문가 양성과정 11개 과정, 16기수, 285명

구 분 기수
교 육 인 원

교육내용
기당 연인원

계(8개 과정) 11 119 163

창
업

인터넷1인기업 및창업반 1 15 15 온라인 플랫폼을 활용한 쇼핑몰 창업

웰빙샌드위치&샐러드창업반 2 15 30 샌드위치 메뉴개발 및 관련 기술습득

카페실전메뉴
창업반&티앤청 2급

2 14 28 카페메뉴(디저트)등 제작 및 메뉴습득

가방 및 의류소품 창업반 2 15 30 가방, 의류 소품 등 제작기술습득

밑반찬창업반 1 15 15 민반찬조리법습득을 통한 창업관련강의

마
케
팅

유튜브 크리에이터 1 15 15 Youtube제작기술습득

SNS블로그마케팅(초급) 1 15 15 SNS마케팅기초

SNS마케팅생활(심화) 1 15 15 SNS마케팅심화

취업•직무 8개 과정, 11기수 163명                         

구 분 과정 기수 연인원

합계 80 100 1,596

취업·직무
창업 5 8 118

마케팅 3 3 45

전문가 양성과정
전문상담 4 5 120

의상디자인 7 11 165

자격증 취득과정
국가자격 9 13 180

민간자격 4 6 88

인문·교양

가족친화 4 5 75

자기개발 6 8 120

생활체육 6 9 135

온라인강좌 민간자격증 교육컨텐츠 77종

시·군이동교육 32 32 550

총괄 80개 과정, 100기수, 1,596명

구   분 기수
교육인원

교육내용 유형
기당 연인원

계(13개 과정) 19 194 268

국
가
자
격

양장기능사 2 15 30

관련 국가자격증
취득을 위한 전문 강의

한식조리기능사 1 15 15

중식조리기능사 1 15 15

양식조리기능사 1 15 15

일식조리기능사 1 15 15

떡제조기능사 2 15 15

컴퓨터활용능력2급 2 15 30
비대면/대면

ITQ(엑셀/한글&ppt) 2 15 30

전산회계 1&2급 1 15 15

민
간
자
격

시니어뇌건강운동 지도사1급 1 15 15

관련 민간자격증
취득을 위한 전문강의

커피바리스타2급&라떼아트2급 2 14 28

시니어피트니스 지도자 1 15 15

수납정리전문가2급 2 15 30 비대면/대면

자격증 취득과정 13개 과정, 19기수, 268명          

새로운 시대를 이끌어 갈 

여성인재양성


