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구분 과정명 기수
교육인원

모집기간 교육기간 수강료
기당 연인원

계 155 3,460

잠재
능력
계발
교육

두피모발관리사 2급 1 20 20 4월 5~7월 45,000
캘 리 그 라 피  3 급 2 20 40 2~3월, 8월 3~4월, 9~10월 30,000
수 납 전 문 가  2 급 2 20 40 2월, 8월 3~4월, 9~10월 30,000
풍 선 아 트  2 급 2 20 40 2~3월, 8월 3~4월, 9~10월 30,000
동 화 구 연 가  2 급 1 20 20 2월  3~5월 45,000
보드게임지도사1·2급 2 20 40 3월, 9월 4~5월, 10~11월 30,000

합 창 단 3 20 60 1월, 4월, 8월 2~4월, 5~7월, 
9~11월

45,000

사 회 자  양 성 1 20 20 8월  9~10월 30,000
레크리에이션과 웃음지도사 2급 1 20 20  8월  9~11월 45,000
우리가락 (민요·판소리) 배우기 1 20 20  1월  2~4월 45,000
페이스페인팅 2급 1 20 20  4월  5~6월 30,000

소 계 17 340

기술
기능
교육

의   상
디 자 인  

기 초 3 20 60

1기 : 1.15.~1.23.  
2기 : 4.16.~4.24.
3기 : 8.13.~8.21. 

 1기 : 2.7.~4.25.  
2기 : 5.7.~7.30.
3기 : 9.2.~11.28. 45,000

응 용 3 20 60
의 류 수 선 3 20 60
한국복식
디 자 인 

기 초 3 20 60
응 용 3 20 60

미싱퀼트 
기 초 3 20 60
응 용 3 20 60

홈 패 션 ( 기 초 ) 3 20 60
양 장 기 능 사 3 20 60
메이크업&이미지메이킹 3 15 45
피 부 미 용 기 능 사 3 20 60
한식, 중식, 양식조리기능사 3 15 45
생 활 요 리 전 문 가 2 15 30 1·2기만 운영
홈파티&카페브런치 3 15 45

정 보 화
교 육

컴활 2급 4 20 80 1기 : 1.15.~1.23.  
2기 : 4.16.~4.24.
3기 : 8.13.~8.21.

4기 : 10.15.~10.23. 

1기 : 2.7.~3.28.  
2기 : 5.1.~6.27.

3기 : 9.2.~10.29.
4기 : 11.4.~12.26.

30,000I
T
Q

한 글 , 
파워포인트 4 20 80

엑 셀 4 20 80

디지털활용 3 20 60
1기 : ’18.12.18.~12.27.  

2기 : 3.19.~3.27.
3기 : 6.18.~6.26. 

1기 : 1.3.~1.30.  
2기 : 4.1.~4.24.
3기 : 7.1.~7.24.

15,000

전산회계2급 1 20 20  2.12~2.20 3.2~5.25 45,000
소 계 57 1,085

기술
기능
심화
과정

의 상 디 자 인 2 20 40
1기 : ’18.12.18.~12.27.

2기 : 11.19.~11.27.
1기 : 1.3.~1.30.

2기 : 12.2.~12.26. 15,000
의 류 수 선 2 20 40
한 국 복 식 디 자 인 2 20 40
미 싱 퀼 트 2 20 40
테마요리(퓨전요리) 1 15 15

’18.12.18.~12.27. 1.3.~1.30. 15,000
테마요리(가정요리) 1 15 15
O A 실 무 활 용 1 20 20 3.19.~3.27. 4.2.~4.25. 15,000
컴 퓨 터 활 용 능 력 
2 급 실 기 2 20 40 1기 : ’18.12.18.~12.27.

2기 : 6.18.~6.26.
1기 : 1.3.~1.30.
2기 : 7.2.~7.25. 15,000

소 계 13 250

2019년도

교육모집

전문
상담원
양성

가정폭력 상담원 양성교육 1 30 30 1.28(월)~선착순 2 ~ 4 월 45,000
성폭력 상담원 양성교육 1 30 30 8.5(월)~선착순 8 ~ 1 0 월 45,000
상담원교육 수료생 심화교육 1 20 20 10.14(월)~선착순 1 0 ~ 1 1 월 30,000

교 류 분 석 상 담 사 2 20 40
2.25(월)~선착순 3 ~ 4 월

30,000
9.30(월)~선착순 1 0 ~ 1 1 월

푸드심리상담사3급 2 20 40
2.25(월)~선착순 3 ~ 4 월

30,000
9.2(월)~선착순 9 ~ 1 0 월

푸드심리상담사2급 1 20 20 10.7(월)~선착순 1 0 ~ 1 1 월 30,000
역 할 놀 이 상 담
(사이코 드라마)초급

2 20 40
1.28(월)~선착순 2 ~ 4 월 45,000
9.2(월)~선착순 9 ~ 1 0 월 30,000

대 상 관 계 이 론 1 20 20 4.1(월)~선착순 4 ~ 5 월 30,000
감정코칭교육(입문) 1 20 20 3.4(월)~선착순 3 ~ 4 월 30,000

비폭력대화기법(입문) 2 20 40
5.7(월)~선착순 5 ~ 6 월 

30,000
8.12(월)~선착순 8 ~ 9 월

비폭력대화기법(심화) 1 20 20 10.1(월)~선착순 1 0 ~ 1 1 월 30,000
소 계 15 320

가족
친화
교육

직장인요리(남성) 2 20 40 1월, 5월 2~3월, 6~7월 30,000
직장인요리(여성) 2 20 40 3월, 8월 4~5월, 9~10월 30,000
프 랑 스  자 수 1 20 20 9월 10~11월 30,000
우리집바리스타(초급) 2 20 40 4월, 8월 5~7월, 9~11월 45,000
우리집바리스타(중급) 1 20 20 1월 2~4월 45,000
금 융 · 부 동 산 닥 터 1 20 20 9월 10~11월 30,000
알기쉬운 부동산 경매 1 20 20 3월 4~5월 30,000
타로로 나의 미래 알아보기 2 20 40 2~3월, 8월 3~4월, 9~10월 30,000
청소년진로체험교실 1 20 20 7월 8월 15,000

소 계 13 260

평생
학습
교육

건 강
1 0 0 세 

어르신 
건강체조 2 20 40

2월, 8월 3~6월, 9~11월  무료어르신 
한국무용 2 20 40

어르신 
노래교실 2 50 100

 
생활체육 

명품바디만들기 3 20 60 1월, 4월, 8월 2~4월, 5~7월, 
9~11월 45,000

파워업바디(야간) 2 20 40  2월, 8월 3~4월, 9~10월 30,000

2080홈트레이닝 3 15 45 2월, 4월, 8월 3~4월, 5~6월, 
9~10월 30,000

자원봉사자 역량강화교육 6 70 420 연중 (격월/2시간) 
소 계 20 745

시·군
이동
교육
및

연계
교육

강사역량강화교육 1 40 40 5월
시군 강사파견사업 8 20 160 3 ~ 1 2 월

가정폭력 상담원 양성교육 2 30 60
2.18(월)~선착순 3 ~ 5 월 30,000
8.12(월)~선착순 8 ~ 1 1 월 40,000

성폭력 상담원 양성교육 2 30 60
2.18(월)~선착순 3 ~ 5 월

30,000
3.18(월)~선착순 4 ~ 6 월

교 류 분 석 상 담 사 1 20 20 4.1(월)~선착순 4 ~ 5 월 20,000

푸드심리상담사3급 2 20 40
2.25(월)~선착순 3 ~ 4 월

20,000
9.2(월)~선착순 9 ~ 1 0 월

비폭력대화기법(입문) 2 20 40
3.4(월)~선착순 3 ~ 4 월

20,000
8.12(월)~선착순 8 ~ 9 월

감정코칭교육(입문) 1 20 20 3.18(월)~선착순 4 ~ 5 월 20,000
상담원 교육 수료생 심화교육 1 20 20 5.7(월)~선착순 5 ~ 6 월 20,000

소 계 20 460

구분 과정명 기수
교육인원

모집기간 교육기간 수강료
기당 연인원



잠재능력 계발교육   11개 과정 340명

           구분 
 과정  

기수
인원

교육기간 대상 교육내용 비고
기당 연인원

계 17 - 340

두피모발관리사
2 급 1 20 20 5 월 ~ 7 월

도내
여성

두피 및 모발관리에 
대한 이해 및 실습

캘리그라피
3 급

2 20 40
3 월 ~ 4 월
9월~10월

도민
선긋기

문장쓰기 등 손글씨

수납전문가
2 급

2 20 40
3 월 ~ 4 월
9월~10월

도민
정리,수납 

전문지식기술습득

풍 선 아 트
2 급

2 20 40
3 월 ~ 4 월
9월~10월

도민
풍선으로 다양한 

모양만들기

동화구연가
2 급

1 20 20 3 월 ~ 5 월 도민 표정 및 몸짓, 
율동등으로 전하는 동화

보 드 게 임
지도사1·2급 2 20 40

4 월 ~ 5 월 ( 2 급 )
10월~11월(1급) 도민

다양한 보드게임 
실습 및 활용법

합 창 단 3 20 60
2 월 ~ 4 월
5 월 ~ 7 월
9 월~11월

도민 파트별 발성기법 연습

사 회 자
양 성 1 20 20 9월~10월 도민 회의진행기법,

표준발음, 진행태도 등

레크리에이션과 
웃음지도사2급 1 20 20 9월~11월 도민 웃음기법 및 

레크리에이션 방법

우리가락(민요·판소리) 1 20 20 2 월 ~ 4 월 도민 민요, 판소리 배우기

페이스페인팅
2 급 1 20 20 5 월 ~ 6 월 도민 물감을 이용한 

얼굴페인팅

시군이동·연계교육   9개 과정 460명

               구 분
 과 정 기수

인원
교육기간 대상 교육내용 비고

기당연인원

계 20 - 460

강사역량강화교육 1 40 40 5월

시군 강사파견사업 8 20 160 3월~12월

가정폭력 상담원 
양 성 교 육 2 30 60 3 월 ~ 5 월

8월~11월 도민 가정폭력방지법

성 폭 력  상 담 원 
양 성 교 육 2 30 60 3 월 ~ 5 월

4월~6월 도민 성폭력방지법

교류분석상담사 1 20 20 4 월 ~ 5 월 도민
교류분석상담기법

(1~3단계) 및 실습 등

푸드심리상담사
3 급 2 20 40 3월~4월

9월~10월 도민
음식재료 활용을 통한 
상담기법 및 실습 등

비폭력대화기법
( 입 문 ) 2 20 40 3월~4월

8 월 ~ 9 월 도민 비폭력대화기법  
이론과 실습 등

감정코칭교육(입문) 1 20 20 4 월 ~ 5 월 도민 감정코칭 단계별 이론과 
실습 등

상 담 원  교 육
수료생 심화교육 1 20 20 5 월 ~ 6 월 전문상담원

교육 수료생 상담실습 등

일자리 창출을 위한 기술기능·정보화교육  19개 과정 1,085명

              구 분 
 과 정  

기수
인 원

교육시간 대상 교육 비고
기당 연인원

계 57 - 1,085 운영기간 : 2019. 1월 ~ 12월

의  상
디자인 

기 초 3 20 60
09:30~12:00

(월·수)

도내
여성

스커트·바지 
블라우스

응 용 3 20 60
09:30~12:00

(화·목)
자켓·코트 

트렌치코트

의 류 수 선 3 20 60
18:00~20:30

(화·목)
스커트, 바지 

등 수선 

한  국
복  식
디자인

기 초 3 20 60
09:30~12:00

(월·수)
남녀전통한복

응 용 3 20 60
09:30~12:00

(화·목)
두루마기,
생활한복

미 싱
퀼 트

기 초 3 20 60
09:30~12:00

(월·수)
생활소품, 
침구류

응 용 3 20 60
13:30~16:00

(월·수)
조끼, 이불, 

매트 등

홈 패 션 ( 기 초 ) 3 20 60
09:30~12:00

(화·목)
가방 등 

생활용품

양 장 기 능 사 3 20 60
13:30~16:00

(월·수)
양장기능사 
취득과정

메 이 크 업 &
이 미 지 메 이 킹

3 15 45
09:30~12:00

(화·목)
메이크업기능사

취득과정

피부미용기능사 3 20 60
09:30~12:00

(화·목)
피부미용기능사

취득과정

한 식 ,  중 식 , 
양식조리기능사

3 15 45
13:30~16:00

(화·목)
조리기능사 
취득과정

1기:한식
2기:중식
3기:양식

생활요리전문가 2 15 30
09:30~12:00

(화·목)
손쉽게 만드는 

반찬요리

홈 파 티 &
카 페 브 런 치

3 15 45
09:30~12:00

(월·수)
가벼운

브런치메뉴

정
보
화
교
육

컴 퓨 터 
활용능력(2급)

4 20 80
09:30~12:00
(월·화·수·목)

컴퓨터활용능력
(2급)자격증

2개월
과 정

I
T
Q

한 글 ,
파워포인트

4 20 80
13:00~16:00

(월·수)
ITQ(한글,파워포인트) 

취득과정

엑 셀 4 20 80
13:00~16:00

(화·목)
ITQ(엑셀)
취득과정

디지털활용 3 20 60
09:30~12:30

(월·수)

1기:블로그·카페·홈페이지 
만들고 활용하기

2기:스마트폰 활용
3기:기초코딩 교육

1개월 
과정

전 산 회 계
( 2 급 )

1 20 20
10:00~17:00

(토)
도민

전산회계 2급 
자격증 취득과정

3개월



기술기능 심화교육   8개 과정 250명

               구 분
 과 정 

기수
인원

교육기간 대상 교육내용 비고
기당연인원

계 13 - 250  

의 상 디 자 인 2 20 40

1월/12월

도내
여성

1기:테일러칼라코트만들기
2기:오버핏·쟈켓만들기

의 류 수 선 2 20 40 코트만들기

한국복식디자인 2 20 40
1기 :전통손누비조끼

2기:규방공예

미 싱 퀼 트 2 20 40
1기:가방만들기
2기:조끼만들기

테 마 요 리
( 퓨 전 요 리 )

1 15 15
1월

동·서양퓨전요리

테 마 요 리
( 가 정 요 리 )

1 15 15 자신만만 가정요리

O A 실 무 활 용 1 20 20 4월
한글, 파워포인트, 

엑셀 심화반

컴퓨터활용능력
( 2 급 실 기 )

2 20 40 1월/7월
컴퓨터활용능력(2급)

자격증 취득대비 실기반

상담원 양성교육   11개 과정 320명

               구 분
 과 정 기수

인원
교육기간 대상 교육내용 비고

기당연인원

계 15 - 320  

가정폭력 상담원
양 성 교 육

1 30 30 2월~4월 도민 가정폭력방지법

성폭력 상담원
양 성 교 육

1 30 30 8월~10월 도민 성폭력방지법

상 담 원 교 육
수료생 심화교육

1 20 20 10월~11월
전문상담원
교육 수료생

상담실습 등

교류분석상담사 2 20 40
3월~4월

도민
교류분석상담기법

(1~3단계) 및 실습 등10월~11월

푸드심리상담사
3 급

2 20 40
3월~4월 도민 음식재료 활용을 통한 

상담기법 및 실습 등
야간

9월~10월 도민

푸드심리상담사
2 급

1 20 20 10월~11월
도민

(3급 수료자)
음식재료 활용을 통한 
상담기법 및 실습 등

역 할 놀 이 상 담
(사이코 드라마)초급

2 20 40
2월~4월 도민 사이코드라마 상담 

기법 및 실습 등
주말

9월~10월 도민

대 상 관 계 이 론 1 20 20 4 월 ~ 5 월 도민
대상관계이론 및 

실제

감 정 코 칭 교 육
( 입 문 )

1 20 20 3월~4월 도민
감정코칭 단계별 
이론과 실습 등

비폭력대화기법
( 입 문 )

2 20 40
5 월 ~ 6 월

도민
비폭력대화기법  
이론과 실습 등8 월 ~ 9 월

비폭력대화기법
( 심 화 )

1 20 20 10월~11월
입문과정
수료자

비폭력대화기법  
이론과 실습 등

주말

가족친화교육   9개 과정 260명

            구 분 
 과 정  기수

인원
교육기간 대상 교육내용 비고

기당 연인원
계 13 - 260

직 장 인 요 리
( 남 성 ) 2 20 40 2월~3월

6 월 ~ 7 월
도내 
남성 밑반찬 등 가정요리 야간

직 장 인 요 리
( 여 성 ) 2 20 40 4 월 ~ 5 월

9월~10월
도내 
여성 밑반찬 등 가정요리 야간

프랑스 자수 1 20 20 10월~11월 도내 
여성

프랑스자수 기법 습득 
및 생활소품 제작 등

우리집바리스타
( 초 급 ) 2 20 40 5 월 ~ 7 월

9월~11월 도민 커피 드립 추출방법 
등 강의 및 실습

우리집바리스타
( 중 급 ) 1 20 20 2월~4월 도민 커피 드립 추출방법 

등 강의 및 실습
금융·부동산닥터 1 20 20 10월~11월 도민 개인재무관리 및 재테크
알 기 쉬 운 
부동산 경매 1 20 20 4 월 ~ 5 월 도민 부동산, 상가 등 

경매투자기초 및 관련법
타 로 로  나 의 
미래 알아보기 2 20 40 3 월 ~ 4 월

9월~10월 도민 타로카드 사용법 및 
카드해석

청 소 년 진 로
체 험 교 실

1 20 20 8월 도내
중·고교생

패션디자인 
및 기초코딩

평생학습교육   7개 과정 745명

              구 분
 과 정 기수

인원
교육기간  대상 교육내용 비고

기당 연인원
계 20 - 745

건강
100세

어르신
건강체조 2 20 40 3 월 ~ 6 월

9 월 ~ 1 1 월 도내
만65세
이상
여성

스트레칭 및 
근력운동

어르신
한국무용 2 20 40 3 월 ~ 6 월

9 월 ~ 1 1 월
장구춤, 살풀이, 

부채춤 등
어르신

노래교실 2 50 100 3 월 ~ 6 월
9 월 ~ 1 1 월 유행 및 전통가요

생활
체육

명품바디 
만들기 3 20 60

2 월 ~ 4 월
5 월 ~ 7 월
9 월 ~ 1 1 월

도내
여성

덤벨, 봉체조, 
스텝에어로빅

파워업바디
(야간) 2 20 40 3 월 ~ 4 월

9월~10월 도민 댄스, 
필라테스 등

2080
홈트레이닝 3 15 45

3 월 ~ 4 월
5 월 ~ 6 월
9월~10월

도내
여성

스트레칭, 
프리웨이트

자원봉사자
역량강화교육

6 70 420 연 중
(격월/2시간)

자원
봉사자

봉사자의 역할 등
역량강화교육

구      분
계  획

비고
과정 기수 인원

계 74 155 3,460

잠재능력 계발교육 11 17 340
일자리 창출을 위한 기술기능·정보화교육 19 57 1,085

기술기능 심화교육 8 13 250

상담원 양성교육 11 15 320

가족친화교육 9 13 260

평생학습교육 7 20 745
시군이동·연계교육 9 20 460

교육운영계획 총괄                       (단위 : 명)

2019년도 사업안내 경상남도여성능력개발센터 



경남도청 

정우상가 창원시청 

창원운동장 

명곡로타리 

롯데APT

경남도 

교육청 

시티7
창원종합터미널 

창원
(구, 마산 방면) 산업단지공단 

해안
도로 

창원KBS

부산
방면 

경상남도 
여성능력개발센터 

◀

◀

◀

찾아오시는 길 

교통편 

●용호동 롯데APT앞, 창원 세무서 앞 

  일반버스 : 100, 111, 116  / 공단버스 : 507
●도청후문(도립미술관 앞)

  일반버스 : 100, 101, 110, 122, 150, 214  / 좌석버스 : 752
●도청정문

  일반버스 : 59, 98, 101, 110, 111, 114, 116, 122, 150, 210, 214, 505, 507
  좌석버스 : 704, 707, 752, 801

경상남도여성능력개발센터
Gyeongsangnam-Do Women’s Development Center

(우 51430) 경상남도 창원시 의창구 용지로 240(용호동 5-3번지)

관 리 담 당┃254-4511    전문교육담당┃254-4521   
생활교육담당┃254-4531    상담교육담당┃254-4541    Fax┃254-4519
http://women.gyeongnam.go.kr

2019년도 교육안내  

경 유 지 시간
성주동 한양APT (맞은편 공원) 08:29

대동프리빌리지 08:33
대방 대암고등학교 앞 08:37

대방초등학교 맞은편(덕산상가앞) 08:39
성원1차 수협 앞 08:42

상남도서관 맞은편 08:45
대동백화점 맞은편 08:47 

은아그랜드 앞 08:49 
정우상가 앞 08:51
노블파크 앞 08:53

두대파출소 맞은편 08:59
허인숙한복백화점 앞 09:05

명서사거리 09:06
명곡 부영상가 입구 09:07
명곡 밀알슈퍼 앞 09:08

상북초등학교뒤편(백운사입구) 09:10
지귀상가 맞은편 09:13

대동APT 앞 09:15
사림민원센터 맞은편 09:16

셔틀버스 운행 시간표


